ANGEBOT

Brokkoli

aus ltalien oder Spanien

lkg

Fenchel-Anis-
Kiimmel

Rreatrmermbichnsg

Naturland ANGEBOT

KONIGSHOFER

ab-2;49 = B
199 Hackfleisch gemischt
’

LEBENSBAUM

° ANGEBOT vom Rind und Schwein, konkrete
Tee m Beu'tel ' Angaben zur Herkunft auf der Verpackung
verschiedene aromatische Mischungen, 400 g (1 kg=9,48)

verpackt in kompostierbarer Folie und im
recyclebaren Karton

je Packung (20 Beutel) (100g=3,32-6,63)

..............

DENNREE ANGEBOT

Tomatensauce

2 vegane Sorten: Sugo Famiglia oder
Sugo Ragazzi, mit Olivendl verfeinert,
zu Nudeln oder in Aufldufen ein Genuss

je 660 g (1kg=2,73)



Blutorangen

Sorte Moro, aus Italien

1-kg-Netz

279

Netz aus 100 %
Zellulose

ANGEBOT

Halbblut-
orangen

Sorte Tarocco, aus ltalien

1-kg-Netz

OBST & GEMUSE

Alle Angebote auf dieser Seite sind giiltig von
Mittwoch, 19.01. - Dienstag, 25.01.

samenfest
aus nachbaufahiger
Okoziichtung

Rote Bete oder -

Gelbe Bete

e

Sorten: Gesche (rot) oder Burpees Golden (gelb), 1 ,99
aus Deutschland
jelkg
Die Schale ist mit
ressourcenschonendem

Graspapier hergestellt

Cherry- oder Roma-
cherry-Tomaten

aus Spanien, HKL I

130

je 250-g-Schale (100 g=0,80)

)

Naturland

Bioland

&
'l 99
9

Krauterseitlinge

aus Deutschland

100 g

Von Mittwoch, 26.01. bis Dienstag, 01.02.

finden Sie neue Angebote in lhrem Denns BioMarkt!




Preishevwusster
Bio-Finkartf

Leckere und hochwertige Vielfalt
bekommen Sie bei uns dank regelmalig
wechselnder Angebote zu erschwinglichen
Preisen. Fur aromatischen und naturlichen
Bio-Genuss - den ganzen Tag.

ALLOS

Milchalternative

auf der Basis von Mandeln, Reis,

Mislis, eignt sich zum Kochen und
Backen

jell

GREEN HEART

Vegane gk " /4
Frischecreme A

verschiedene Sorten, ideal als Brotaufstrich,
fiir Saucen-Kreationen oder als Dip, auf Mandel- ANGEBOT
oder Sojabasis hergestellt, mit Kokosél verfeinert

je 150 g (100 g=1,13)

Pure Frucht Smoothi

Pere Frocht Smoothi

PROVIANT

Smoothie

3 Sorten: Mango-Maracuja, Kreuzbeere
oder Erdbeer-Banane, 100 % Frucht,
aus frischem Obst gepresst

ANGEBOT

je 240 ml (100 ml=0,70)

verschiedene Sorten, ohne Laktose,

Kokos oder Hafer, schmeckt pur, zu

DENNREE il 2

Naturjoghurt

2 cremige, milde Sorten: 1,5 % oder
mindestens 3,8 % Fett, flir Joghurt-Genuss pur
oder zum Verfeinern mit Obst oder Miislis

je 500 g (1kg=1,98)| + 0,15 Pfand

DENNREE

Butter

2 Sorten: StiRrahmbutter aus frischem Rahm,
sahnig-mild, 82 % Fett, oder Joghurtbutter
aus StiRrahmbutter und Joghurt, cremig und
extra streichfahig, 69 % Fett

ANGEBOT

je 250 g (100g=0,80)

BERGERIE

Schafsjoghurt

b nach griechischer Art, mild und

& GREEK lieblich im Geschmack, cremige
Wi STYILE ; o i
5 oonuet - 3399 Konsistenz, perfekt fiir Tzatziki

1 19 oder Dips, 10 % Fett

250 g (100g=0,72)

639 . Ct")"i’:'i‘b!

park Chnmlute
ANGEBOT

? .

COGOI

Legan oas .wr{“

[T

HAPPY COCO

Joghurt- oder Dessert-Alternative

verschiedenen Sorten, auf Kokosmilch-Basis, mit
cremiger Konsistenz und zart sdauerlicher Note, vegan

110 g/125 g (100 g=0,90/0,79)



ANGEBOT

BIO MONTANARI & GRUZZA

Parmigiano Reggiano
D.O.P.

italienischer Hartkdse aus Rohmilch,
laktosefrei, vollmundig-wiirzig im
Geschmack, 24 Monate rindengereift,
mit tierischem Lab, mind. 32 % Fetti. Tr.

200 g (100 g=2,75)

KLOSTERKASEREI
SCHLIERBACH

Selection Rot

Weichkéase aus Osterreich, wiirzig-aromatisch,

mit Rotkultur, 2 Wochen rindengereift,
mit tierischem Lab, mind. 45 % Fett i. Tr.,
laktosefrei

100 g (vorgeschnitten)

Konigshofer garantiert
die Aufzucht
der Bruderhdhne.

B !
A
Naturland

KONIGSHOFER
Eier

frische Eier aus Bruderhahn-Projekten,
aus Deutschland, Gr. M oder L, 10 Stiick

Packung (10 Stiick) (stiick =0,35)

a

|

gy
Bioland

SOBBEKE

2,19
17

ANGEBOT

179

LE MAITRE
Grienkenschmied Blockle-Gartenkriauter

deutscher Schnittkase, wiirzig-aromatischer
Geschmack, mit Rotkultur und Krautersud affiniert,
7 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
laktosefrei, mind. 50 % Fett i. Tr.

100 g (vorgeschnitten)

HEIDERBECK

Osterreichischer Hartkase aus roher
Heumilch, herzhafter Geschmack mit
feinen Rostaromen, Rinde mit Rotkultur,
6 Monate in der Felsenhdhle gereift,

1%’:9 GRUNHOF
' Feinkost- oder
Shrimpssalat

cremig-aromatischer Schnittkédse aus Deutsch-
land, mit einem in Handarbeit aufgelegten
Krautermantel, 4 Wochen foliengereift,

mit mikrobiellem Lab, mind. 48 % Fett . Tr.

100 g (vorgeschnitten)

2,99
249

verschiedene Sorten, verfeinert mit Dressing
oder in aromatischer Sauce, zur Brotzeit oder
als Beilage ein Genuss

125 g /400 g (100 g=1,99/0,62)

mind. 45 % Fett i. Tr., laktosefrei

100 g (vorgeschnitten)

BIO-EIER |
.

GAHANTIERTE AUFTSCHT

BIO-EIER _/ \\

3*’9499‘

%
v
&

hJ

) T
SLESESALAMI
RINDERSALAMI |

KONIGSHOFER

h ANGEBOT
3 Sorten: Auslese-, Rinder- oder

Sommersalami, aus Rindfleisch oder aus
Schweine- und Rindfleisch, gerduchert,
ohne Zusatz von Nitritpokelsalz, fein gewiirzt

je 80 g (100 g=2,49)



auf alle Tiefkiihl-Pizzen
von dennree

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

DENNREE

Gemiise

erntefrisch tiefgefroren,
3 Sorten: Junger Spinat

(portioniert), Brechbohnen ib_loﬁ;

oder Suppengemlise,
9

schonend verarbeitet

je 450 g (1kg=2,42)

DENNREE

Fleischalternative

verschiedene vegetarische oder
vegane Sorten, herzhaft-wiirzig,
mit knackigem Biss, fiir die Pfanne
oder den Grill

180 g/200 g (100 g=1,11/1,00)

PR%?E&E BU\“ DENNREE
% Gemiise

erntefrisch tiefgefroren,
3 Sorten: Blattspinat
(portionierbar), Brokkoli
oder Prinzessbohnen

B ﬁK-

L, KOL\

400 g/ 750 g (1 kg=4,23/2,25)

LANDUR

White-Tiger-
Garnelen

BIO WHITE TIGER GARNELEN

BOs| | TETCATMGRIN | CLABERT

4,99
aus nachhaltiger Fischereiim 399

ANGEBOT

indopazifischen Ozean, ohne Gentechnik
verarbeitet, roh und tiefgefroren

180 g (100 g=2,22)

PASTA NUOVA

Frische Teigwaren

verschiedene Sorten, Variationen
z. B. aus Kartoffeln oder Dinkel,
perfekt fiir die schnelle und
frische Kiiche

400 g /500 g (1kg=6,23/4,98)

ANGEBOT



S aom ischer -

\ESpresso
filter

| gm

L= R

DENNREE
Espl‘esso DENNREE
kraftig-aromatischer ' ~ 113
Espresso, filterfein r ' _?ﬂl Nuss Nougat Creme
el no @ schokoladig-cremiger Brotaufstrich,
250 g (100 g=1,40) sélgat-creme mit 13 % Haselniissen, aromatischem
fe W Kakao und mit Bourbonvanille s
verfeinert, ideal auch zum Backen gennr®3
oder fiir StiRspeisen %RCECiKSO _.!{w{
750 g (1kg=7,32) WAFFELN
Vallmilch
WAFFELN
Lartbitter
DENNREE
- DENNREE
11lI[H1]l Schokolade
L]
| SChUkD!adB 2 Sorten: Vollmilch (mind. 35 % Kakao) SChOkO'Relswaffel
oder Zartbitter (mind. 70 % Kakao), ) :
E fiir schokoladige Genussmomente 2 glutenfreie Sorten: Zartbitter oder
L e Vollmilch, knusprig-leichter Snack fiir
jel00g unterwegs oder zuhause
jel00g
Ad DENNREE
Naturland
DENNREE Veganer
s Brotaufstrich
Kokosmilch
] y verschiedene pikant-aromatische
mit 60 % Kokosanteil, ohne Streichcremes auf der Basis von
Zusatzstoffe, ideal fiir Sonnenblumenkernen, besonders

die asiatische Kiiche oder
fiir exotische Desserts

gut als Dip geeignet

je 180 g(100g=0,83)
400 ml (11=4,98)



DENNREE

4>e\. — N
B /ernn AR
Frischkise s

e J NATUR —
&_}ﬁr_cm

DENNREE
Frischkase
Natur

Doppelrahmstufe, warmebehandelt,
perfekt als Brotaufstrich oder zum
Verfeinern von Gerichten

150 g (100 g=0,73)

Bioland

DENNREE langer haltbar
3,8% Fett

Frische
fettarme Milch

langer haltbar, pasteurisiert,
mit 1,5 % Fett

1l

Tomaten

2 Sorten: fein-stiickig oder
fein-stiickig mit Basilikum, aus
sonnengereiften italienischen
Tomaten, die perfekte Basis
fiir Nudelgerichte oder Pizza

je 400 g (1kg=1,73)

| e -'

[ein-stiickiq

DENNREE

Pasta-Filata-Kase, mild-sauerlicher
Geschmack, flir Pizza, Pasta oder
mit Tomate, mit mikrobiellem Lab,
45 % Fetti. Tr.

200 g (Abtropfgew. 125 g) (100g=0,71)

Naturland

DENNREE

Camembert

naturgereifter Weichkase mit
feiner Edelschimmelrinde,
mit mikrobiellem Lab, 60 % Fett i. Tr.

150 g (100 g=1,19)

DENNREE

Frische Vollmilch

langer haltbar, pasteurisiert,
homogenisiert, besonders schonend
verarbeitet, mit 3,8 % Fett

1l

“Tomaen |

217

Alles begann mit einem alten Opel Blitz:
1974 lieferte Thomas Greim Milch und
Kadse von Demeter-Landwirt*innen aus
dem Chiemgau in Miinchner Bioldden,
um Bio-Lebensmittel fiir alle erreichbar
zu machen. Daraus entwickelte sich sein
Unternehmen ,dennree®, abgeleitet vom
franzosischen Wort fiir Grundnahrungs-
mittel, ,denrées alimentaires de base*.

Die Idee, Bio allen und taglich zuganglich
zu machen, steckt auch hinter der gleich-
namigen Bio-Marke dennree. Das stetig
wachsende Sortiment umfasst hochwertige
Bio-Klassiker, die auf keinem Speiseplan
fehlen diirfen - von Friihstiickscerealien,
Knackebrot und Brotaufstrichen tiber Safte
und HeiRgetranke bis hin zu herzhaften
Veggie-Produkten.

HOCHSTE QUALITAT,
HOCHSTER GENUSS

Preisbewusste Kund*innen werden beim
,Bio flir jeden Tag-Sortiment* fiindig.
Dieses Sortiment erkennen Sie im Markt an
der orangefarbenen Kennzeichnung. Aus
Uiber 200 Produkten konnen zu jeder Tages-
zeit leckere Gerichte gezaubert werden. Um
beste Bio-Qualitat zu garantieren, arbeitet
dennree unter anderem mit Anbauver-
banden wie Demeter, Bioland, Naturland
und Biokreis zusammen.




1-kg-Vorteilspack

mmmrrrreresry
LTI I

DENNREE
. ; L] L]
b Nudelvariationen
g %Z = verschiedene Sorten, in Hartweizen
20/ = oder Vollkorn, fiir ausgewogene
V¥ Echter Boni o i 1;49
An ”hf.m-,t-fr e Pasta-Gerichte mit vollem Geschmack p
= i
€ 129
—~ jelkg 9

ANGEBOT

FONTAINE ANGEBOT

Thunfischfilet
,,Echter Bonito"

3 Sorten: in Olivendl, in Sonnenblumendl
oder naturell, aus traditionellem Angelfang,
schmeckt pur zu Brot oder Brotchen und
eignet sich ideal zum Verfeinern von Salaten

1,99
149
9

ANGEBOT

je 120 g (Abtropfgew. 81 g/90 g) (100 g=2,22)
ACAPULCO

Tortilla-Wraps

mexikanische Fladenbrote in

2 Sorten: Natur oder mit Weizenkleie
verfeinert, zum Fiillen mit Fleisch
oder Gemlise, je 6 Stlick

je 240 g (100 g=0,62)

12,99
gge
9

ANGEBOT

MORGENLAND
(] oo DENNREE
Hiilsenfriichte % T T
verschiedene Sorten, wertvolle Protein- sesamo' o“venal
quelle, reich an Ballaststoffen, aromatisch : e
; i sy kalt gepresst, mild-nussig im Geschmack,
im Geschmack, ideal flir Eintopfe, Suppen ! ) ! :
Sdtneala bestens geeignet zum Verfeinern von fruchtig, nativ extra, perfekt
asiatischen Gemiise- und Reisgerichten, zum Kochen, Diinsten, Kurzbraten
je 500 g (1 kg=4,58) Salaten und Dips und flr Salate

250 ml (200 ml =1,20) 1l



DENNREE
oo ° 9
Mus" ANGEBOT

DENNEE | 29

Schoko-Cerealien

knusprige Getreidecerealien, verschiedene
Sorten, mit kalter Milch zum Friihsttick oder

ol

MOUNT FlAGE?

PAPUA
MEUGUIMEA

NAFFEE MOURT AAGEN

ARABICA
NAFFEE

MOUNT HAGEN — 4

ANGEBOT
Instant-Kaffee *
2 Sorten: Arabica, entkoffeiniert, erfrischend
und pikant im Geschmack, oder Papua-

Neuguinea-Kaffee, aromatisch-mild und
leicht wiirzig

verschiedene Sorten, zum Beispiel

mit zartschmelzender Vollmilchschokolade
oder aromatischen Trockenfriichten,

fiir einen idealen Start in den Tag

als Snack fiir zwischendurch jel00g

250 g-375 g (100 g=1,00-0,66)

500 g/ 750 g (1 kg=5,38/3,59)

KNACKEBROT

WISE-SERSISISIN

DENNREE

129 Zuckeralternative

ANGEBOT

verschiedene Sorten, ohne Zuckerzusatz,
100 % Frucht

Vollkorn-Knackebrot

knusprig-kerniger Geschmack in
2 Sorten: Kase-Kiirbiskern oder Saaten-Mix

DENNREE DENNREE

2 Sorten: ApfelsiiRe mit Agavendicksaft
oder Kokosbliitenzucker, natiirliche
Siike zum Verfeinern von Geback,
Sispeisen oder Getranken

Fruchtmark

250 g/ ml (200 g/ml=1,00) )
je 360 g (1kg=3,58) j& 200 g (100 g=0,90)

UNSER BROT DER WOCHE

tig vom 26.01. - 01.02.

Mit Getreide
vom Hofgut
Eichigt

Bioland

MICHA’S
NATURBACKSTUBE

Bioland
9

MICHA’S NATURBACKSTUBE

Brennnesselbrot’ Bauernbrot’

Brotgenuss aus Roggen- und Weizenvollkornmehl,
besonders wiirzig durch die Zugabe von Brennesseln
und Kiimmel, vegan

rustikal-vollmundiges Brot, aus Sauerteig
mit Weizenvollkornmehl, ideal fiir die deftige
Brotzeit oder ein herzhaft-kerniges Friihstiick,

500 g (1kg=4,98) vegan
500 g (1kg=4,58)

* nicht in allen Markten erhaltlich



DENNREE

Getrocknete
Aprikosen

ganze Frucht, fruchtig-siR,
entsteint

500 g (1 kg=10,98)

290
249

\
ANGEBOT

2 Sorten: Weil oder Rosé, liebliches weinhaltiges
Getrank, mit nattirlichem Holunderbliten- und
Limettenextrakt, perfekt mit Eiswiirfeln und einer
Limettenscheibe, vegan

je 0,75 l(11=3,32)

WOLFSCRAFT

Bierspezialitaten

verschiedene Sorten, aus handwerklich-
traditioneller Herstellung, lange Reifezeit,
ohne Hopfenextrakte, aus bayerischer
Braugerste und Alpenquellwasser,

mit oder ohne Alkohol

je 0,33 l(11=3,91) | + 0,08 Pfand

Kastenpreis: 30,96
24 Flaschen, zzgl. 3,42 Pfand

ANGEBOT

GO PURE
ab2;49
o0 L]
Gemiisechips 199
verschiedene Geschmacksrichtungen,
traditionell in Sonnenblumendl
knusprig gebacken

80 g/90 g (100g=2,49/2,21)

Costa Soleada

3 Sorten: Weil, Rot oder Rosé,
klassische trockene Weine, bringen

COSTA

;OEOETAAD LEADA die Sonne Spaniens ins Glas, vegan
g e | je 11| +0,25 Pfand
ETINTO | e

I
A
= 299

AZIENDA AGRARIA
LORENZO FIDORA

Wein aus Venetien

L

trocken, 2 Sorten: Veneto Rosso IGT
(rot, fein und elegant mit einer
guten Struktur) oder Pinot Grigio
D.O.C. (weil}, fruchtig und herzhaft,

vollmundig und elegant)
6;99
5;

ANGEBOT

je 0,75 L (11=7,99)



HOYER

Superfood-
Tabletten

Lutsch- oder Kautabletten
in verschiedenen Sorten

je Packung (60 Sttick) (100 g=11,63)

LANDPARK

3 Sorten: Naturell, Medium oder
i Lemon, aus reiner Naturquelle
meDPM.] in Dorsten, vegan, besonders

Hﬂ-“ﬂl.[ /| \:)': [HNDPM“ kochsalzarm

je 0,75l (11=0,65) | + 0,15 Pfand
bio

!

Kastenpreis: 5,79
12 Flaschen, zzgl. 3,30 Pfand

ANGEBOT

wonrute®

RABENHORST

Saft

verschiedene Sorten,

aus Direktsaft von handverlesenen,
harmonisch aufeinander
abgestimmten Friichten,

ohne Zuckerzusatz, vegan

je 0,75 [ (11=4:39) | + 0,15 Pfand

VOELKEL

Fruchtgetrank

verschiedene Sorten,
\ mit frisch gepressten Friichten,
ohne Konzentrate, Zucker
oder sonstige Zusatze

je 0,7 l(x1=4,27| + 0,15 Pfand

Kastenpreis: 17,79
6 Flaschen, zzgl. 2,40 Pfand

. ANGEBOT

AUS DER DROGERIE

lavera

BIO
lavera

auf alle Basis Sensitiv-Korper-
pflegeprodukte von Lavera

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

ATURE
ARE
RODUCT

GROOVY GOODS

Feste
Reinigungsmittel
als Allzweck-, Bad-, Glas- oder

Spiilmittelreiniger, in den Diiften
Natur oder Lemongrass

je 60 g (100g=5,82)

Redwziert
R das W;WM

Nachhaltigkeit im Haushalt? Geht ganz einfach.
Durch feste Reinigungsmittel sparen Sie
Verpackung und Plastik ein. Die Reinigungsmittel
von Groovy Goods sind aufserdem seifenfrei
und funktionieren daher ohne Probleme auch

bei hartem Wasser.




Lecker und preisurert

Auf der Suche nach einer preiswerten
Kochinspiration? Dann werden Sie hier

flindig. Geht schnell und schmeckt lecker.
Passende Produkte flir das Rezept finden
Sie auf den vorherigen Seiten.

BIO FUR JEDEN
TAG

Schoko-Bananen-|y/raps s \

Zutaten fiir 4 Personen: Zubereitung:
100 g Zartbitterschokolade Schokolade zerbrechen und im Wasserbad schmelzen. Frischkase, Honig und Zimt in
300 g Frischkase die fliissige Schokolade riihren, bis eine glatte Masse entsteht. Tortillas in einer Pfanne
30 g Honig erhitzen. .
1 Prise Zimt Bananen schélen und Tortillas mit Schokocreme bestreichen. Bananen im Ganzen
4 Tortilla-Wraps auf die Wraps legen und diese damit umwickeln. In 2 cm grofRe Stiicke schneiden
4 Bananen und genielRen. Restlichen Aufstrich im Kiihlschrank aufbewahren.
Guten Appetit!

verkaufter

i ro
1 Buro P! f1i0Bt an
d

ankt

Sanitdr~

1 er s
Trinkwass: ojekbe

und Hygienepr
+ 100% plastikfrel
« made in Berlin

lhren nachsten pere e

Denns BioMarkt finden ‘,‘ , e

Sie online unter L e e
?E;!E!T-& wwpsiods Oko-Kontrollstelle (_ www.blauer-engel.de/uiz195 |

www.biomarkt.de DE-0K0-001 Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

Angebote nur in teilnehmenden Méarkten verfiigbar. Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in handelsiiblichen Mengen und nur solange Vorrat reicht. Alle Preisangaben in Euro.
V.i.S.d.P. und Herausgeber dieser Ausgabe ist die denn's Biomarkt GmbH, vertreten durch die Geschéftsfiihrer Thomas Greim und Joseph Nossol, Hofer Str. 11, D-95183 Topen.



