MITTWOCH, 06.07. - DIENSTAG, 19.07.2022

Spitzpaprika
aus Spanien oder Griechenland, HKL Il
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oder Fingerfood Brotaufstrich ,,Streich Ia!(tosefrele

. _ , _ Milchprodukte von
verschiedene vegane und vegetarische verschiedene Sorten, auf der Basis von
Sorten, hervorragend als herzhafte und Sonnenblumenkernen, cremig-frisch und Berchtesgadenel‘ Land
knusprige Beilage streichzart, glutenfrei, hefefrei und vegan

*Der rabattierte Preis ist am Regal
150 g - 200 g (1 kg=13,27-9,95) je 180 g(1kg=12,72) ausgewiesen.




Aprikosen

verschiedene Sorten, aus Italien,
Spanien oder Griechenland

jelkg

OBST & GEMUSE

Alle Angebote auf dieser Seite sind gultig von
Mittwoch, 06.07. - Dienstag, 12.07.

Bioland

dmel‘

Radieschen

aus Deutschland

Bund

Bioland

Blumenkohl

aus Deutschland oder o ;
den Niederlanden h, 4 :

Stiick

Cherry-Romacherry-Tomaten

aus den Niederlanden, HKL Il

1kg

Von Mittwoch, 13.07. bis Dienstag, 19.07.

finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!




ANDECHSER
MOLKEREI

Bergtaler

Osterreichischer Hartkdse, aromatisch, wiirzig-kraftig, 9 Monate
rindengereift, mit mikrobiellem Lab, mind. 45 % Fett i. Tr., laktosefrei

100 g

AURORA GOLD

Schnittkase
Hitalienische
Krauter”

deutscher Schnittkase, cremig, mild-aromatisch, 4 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100 g
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Naturjoghurt et 4
3,5 % Fett, natiirlicher Joghurtgenuss, SEESER—

ideal zu Miislis, mit Friichten oder pur

je 500 g (1kg=2,78) | + 0,15 Pfand

Allea
N~ Blicka

Mit unseren Kennzeichnungen an den Regalen
finden Sie ganz schnell das richtige Produkt fiir Ihre
Ernahrungsweise.
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Das Klebereiweif’ Gluten sorgt fiir einen guten
Zusammenhalt von Broten, Brezeln und Co.
beim Backen. Aber es geht auch ohne.

Wir bieten lhnen eine glutenfreie Vielfalt,
die keine Wiinsche offen lasst.

Der Milchzucker Laktose ist ein nattrlicher
Bestandteil der Milch. Wer diesen nicht vertragt,
muss aber nicht auf Joghurt, Kése oder

Milch verzichten. Wir haben eine groe Auswahl
an laktosefreien Produkten.

Ohne Fleisch und Milch geht nicht?
Von wegen! Leckere Fleischalternativen,

pflanzliche Drinks oder vegane Eiscremes
sind nur ein Teil unserer veganen Vielfalt.

Zwei vegane Sorten
im Sortiment

THE ICELY BROTHERS /
HAPPY MRS. JERSEY

L]
Eis
verschiedene kreative Eis-Kompositionen, auf der Basis italienischer

Mandeln oder der besonders cremigen Milch von Jersey-Kiihen, in zu
100 % biologisch abbaubarer Verpackung, teilweise vegan

460 ml/500 ml (11=8,67/7,98)

SOTO

Tiefkiihl-Obst

verschiedene Sorten, vollreife Friichte,
handgepfliickt und erntefrisch tiefgefroren

HARDGIPRLOCET
RMTEFRISCH TIFGEFY
UL TRy z 99

je 300 g(1kg=9,97)




Als Provamel 1983 gegriindet wur-
de, war biologische und pflanzliche
Ernahrung noch nicht wirklich an-
gesagt. Seit fast 40 Jahren sorgt der
Pionier dafiir, dass pflanzliche Pro-
dukte nach strengen Umweltschutz-
richtlinien hergestellt werden.
Denn nur so lasst sich die Mission
des Unternehmens #SaveOurSoil
in die Tat umsetzen: Alles Leben
auf der Erde hangt vom Boden ab.
Es ist eines der am meisten unter-
schatzten Themen, da es einfacher
ist, Gber CO, oder Verpackungen zu
sprechen. Deshalb sind wir hier, um

regenerative biologische Land-
wirtschaft (ROA) arbeiten. ROA

ist eine Sammlung von landwirt-
schaftlichen Praktiken, die unsere
Boden, Pflanzen und ihre Umgebung
schiitzen, wiederherstellen und
starken und bei der Abwendung des
Klimawandels helfen.

Die Produkte von Provamel sind
ohne Gentechnik, biologisch
zertifiziert und enthalten keine
kiinstlichen Zusatze, Konservie-
rungs- oder Farbstoffe. Die Zu-
taten werden moglichst regional

[rovamel
OrqmiG-hio

scher Landwirtschaft in Europa.
Wo lokale Angebote nicht verfiig-
bar sind, bezieht Provamel seine
biologischen Zutaten aus ihrem
naturlichen Klima. Die Kokosnlisse
stammen beispielsweise aus Land-
wirtschaft in Stidostasien, weil sie
nicht naher wachsen.

Seit der Unternehmensgriindung
arbeitet Provamel stetig daran, in
seinem Handeln besser und Vorrei-
ter im Hinblick auf Transparenz zu
werden, damit Sie lhrer Nahrung
wieder vertrauen konnen -

die Dinge von Grund auf zu dndern,  angebaut, so stammen Soja, Hafer,  #TrustYourFood.
indem wir an der Umstellung auf Reis und Mandeln aus 6kologi-
frovamels 5 = PN
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PROVAMEL
Joghurt- oder PROVAMEL PROVAMEL
Quark-Alternative Pflanzliche Drinks Soja- oder Reis-Cuisine

hochwertiger Proteinlieferant, auf Sojaba-
sis, vielseitig im Musli, als Dessert oder flr
Saucen und Dips, vegan

je 400 g (1kg=4,23)

verschiedene, rein pflanzliche Sorten,
vielseitig einsetzbar, ohne Gentechnik,
laktosefrei

jell

Kochcreme in 2 Sorten: Reis (8 % Fett) oder
Soja (18 % Fett, aufschlagbar), laktosefrei,
vegan

je250 ml(11=3,96)




Geringerer Anteil an Fleisch,
kombiniert mit 40 %
erlesenem Bio-Gemiise

BIO BALANCE

Rinderhackfleisch

zum Braten, mit 40 % Gemdisezubereitung
und einem Fettgehalt unter 10 %

250 g (1 kg=15,96)

DENNREE

Tomaten-Passata

hergestellt aus sonnengereiften
italienischen Tomaten, grob passiert,
mit fruchtig-aromatischem Geschmack,
die ideale Basis fiir Pasta-Saucen

680 g (1kg=1,46)

Vegane Saucen

verschiedene Sorten wie Ketchup
oder Mayonnaise, ideal zum Grillen
oder zur Brotzeit

125 g/ml-250 ml(11/kg=19,92-12,45)

DENNREE

Tofu

verschiedene vegane Sorten,
reich an pflanzlichem Eiweil, ideal zum
Braten, Grillen oder Kochen

200 g/250 g (1 kg=8,45/6,76)

Sojasauce oder
Reisnudeln

fernostliche Spezialitaten, eignen sich per-
fekt fuir asiatische Gerichte

220 g (1 kg=12,68)
250 ml (11=11,16)

& ofiginal
m griechisther

BIO-VERDE

Griechischer Feta

traditionell aus Schaf- und Ziegenmilch
hergestellt und in Salzlake eingelegt,
schmeckt pur, gebacken oder im Salat,
mit mikrobiellem Lab

180 g (1kg=17,72)

Naturland

BIOMARE

Gravad-Dill-Lachs

gerducherter Bio-Lachs aus
okologischer Aufzucht, mit Meersalz
und Dillrand verfeinert

je 100 g (1 kg=64,90)

FOLLOWFOOD

Holzofen-Pizza

verschiedene Sorten, auch rein
vegan, mit besonders diinnem
und knusprigem Boden sowie mit
ausgewahlten Zutaten belegt, in
einem kleinen norditalienischen
Familienbetrieb gebacken

285g-367 g (1kg=10,53-8,17)

VORTEILSPREIS

VERDURA VEGAN

MIT BIO-DINKELBODEN




VORTEILSPREIS

DENNREE

Datteln

Sorte ,,Deglet Nour®, entsteint,
aromatisch und siiR, pur zum Snacken
oder zum Verfeinern von Mslis

500 g (1 kg=7,00)
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HANFSAMEN GESCHALT veg

HANF & NATUR

Hanfsamen

geschalt, mit hochwertigen Omega-3-
Fettsauren, erstklassiger Eiweilllieferant,
perfekt fur jedes Misli oder als Dekoration
auf Salat oder StRspeisen

150 g (1kg=23,27)

SCHNITZER

Glutenfreie Backwaren

verschiedene aufbackbare Sorten,
aromatisch und mild im Geschmack,
zum Grillen oder als belegter Snack

250 g-400 g (1kg=13,96-8,73)

O

BARISTA| -
BARISTA

| von Berwg |

o
BARISTA VOM BERG

Kaffeespezialitaten

verschiedene Sorten, frisch gerostet in
Osterreich, fiir vollmundigen Kaffeegenuss

je 500 g (1 kg=17,98)

LANDGARTEN

Knabber-Snack

verschiedene Sorten, mit Niissen,
Kernen oder Friichten, teils mit
feinem Schoko-Uberzug, perfekt fiir
den kleinen Hunger zwischendurch

50g/70 g (1kg=39,80/28,43)

FAIRTRADE

BRINKERS

SiiBer Brotaufstrich

verschiedene glutenfreie Sorten,
z. B. Nuss-Nougat oder Mandel &
Schokolade, cremig-siif}, ohne Palmol

je 270 g (1kg=11,07)

SOMMER & CO.

Geback-Variationen

slike oder herzhafte Sorten,
vollmundig-crunchy im Biss, ideal fiir
die kleinen Genuss-Momente

100 g/150 g (1 kg=19,90/13,27)

ADELHOLZENER

Limonade oder Schorle

verschiedene erfrischende Sorten,
kombiniert mit Fruchtsaften oder
Cola-Mix, enthélt wenig Kohlenséure

je 0,5l 1=158 |+ 0,15 Pfand




L

Der Brick Gin und das
L Aqua-Monaco-Tonic Water
] : sind die perfekten Partner.
) — Mit Rosmarin und frischem
Obst wie Melone wird die
Kombination zum perfekten
Sommerdrink.

BRICKGIN =

Brick Gin

mit feiner Zitrusnote, dominanterem

AQUA MONACO

Erfrischungsgetrank

Wacholder-Aroma und wiirzigem Kubeben-
pfeffer, perfekt fiir alle, die einen charakte-
ristischen Gin bevorzugen, ideal zum puren
Genuss oder als Grundlage fiir Drinks

verschiedene Sorten, von dezent-
aromatisch bis wiirzig-herzhaft,
hergestellt u. a. aus reinem Wasser
aus der Miinchener Schotterebene

0,51 (11=31,98) je 0,23 l(11=6,48) | + 0,15 Pfand
STORTEBEKER BIERE
L] L]
. WeiBwein
Bier oder Radler
aus der Pfalz
verschiedene Sorten, mit Alkohol i AUMENSpiel
oder alkoholfrei, mit dem verschiedene trockene Sorten, N g "_*-! Afl
Wissen aus 800-jahriger feinherb und vollmundig, fiir J fhe ) I'ﬁ
Brautradition hergestellt entspannte Momente des GenielRens i &
je 0,51 (11=2,18) |+ 0,08 Pfand je 0,75 l(11=599)

Fur kurze Zeit -

35% - g

organic

B e certified by CU816552
- LIVING CRAFTS
SPF 38
p Damen-Top oder
et Herren-T-Shirt

« jeweils im Doppelpack
» Damen-Top mit Rundhalsausschnitt, weil und schwarz
« Herren-T-Shirt mit V-Ausschnitt, 2 x wei®

GroRen S bis XL, angenehme Single-Jersey-Qualitat,
aus 100 % Bio-Baumwolle, nachhaltig und fair produziert

auf Sonnenschutz-
artikel

*Der rabattierte Preis ist am Regal

ausgewiesen. je 2 Stiick (stiick = 6,50)




FURMEHRTIERWOHL

Beim Thema Tierwohl wollen es viele genau wissen - Tierhaltung in Deutschland und Europa festgelegt.
wie werden die Tiere gehalten, von denen Fleisch und Bio-Betriebe, die durch einen Bio-Anbauverband
Milchprodukte stammen? Bio-Tierhaltung ist aufwandi- zertifiziert sind, setzen noch h6here Tierwohlstan-
ger, deshalb sind die Produkte auch teurer. Doch jeder dards um.

Cent lohnt sich, denn die Haltung kommt nicht nur den

Tieren, sondern auch der Umwelt zugute. Naturland, demeter, Bioland, Biokreis und einige weitere

setzen sich fir detaillierte Tierwohl-Regeln ein und
Mit der EU-Oko-Verordnung, sozusagen dem Bio-Grund- legen dabei groRen Wert auf eine nachhaltige Kreislauf-
gesetz, wird der hochste gesetzliche Standard fiir die wirtschaft, die alle Umwelt-Bereiche mit einbezieht.

BIO-TIERHALTUNG §\=
GARANTIERT: T

Beschaftigun
Licht, Luft S

und Bewegung

°o°
Flattern, hiipfen, springen -
Bestes Bio-Futter Bio-Tiere haben genug Platz, um sich
im Stall zu bewegen und ihrer Lieblings-
Um den Betriebskreislauf beschaftigung nachzugehen. Die Anzahl
moglichst zu schlielRen, der Tiere ist auferdem an die bewirt-
stammt das Futter fiir Bio- schaftete Flache gebunden. So
Tiere meist vom eigenen Hof. konnen die Tiere selbst versorgt
In der Okolandwirtschaft sind werden und es kommt zu
chemisch-synthetische keiner Uberdiingung.
Pflanzenschutzmittel und
Mineraldiinger
tabu.

Bio-Tiere haben viel Platz und Be-
wegung, um sich auszutoben. Wenn
moglich, soll es fiir die Tiere ins Griine
gehen. Kiihe stehen bei Bio-Betrieben
in der Regel auf der Weide, um ihre
naturlichen Bediirfnisse auszuleben.
Dort kénnen sie laufen, springen
und Griinzeug schlemmen.

Kreislaufwirtschaft
Wesensgerechte

Versorgung In der Okolandwirtschaft ist der
Kreislaufgedanke tief verankert. Die
organische Diingung durch Mist und

Glille der hofeigenen Tiere sorgt fiir nahr-

stoffreiche Boden, auf denen wiederum
Pflanzen gut und gesund wachsen
kdnnen. Von den geernteten Pflanzen
werden die Tiere des Bio-Hofes
erndhrt. So bleibt der Kreislauf
moglichst geschlossen.

Eine ausgewogene und
wesensgerechte Erndahrung soll
das Tier gesund halten. Wird es
doch mal krank, kommen zuerst

Naturheilmittel zum Einsatz.
Antibiotika werden in der Bio-
Tierhaltung nicht vorbeu-
gend verabreicht.

G

Liebe Kund*innen,

in unseren Markten genielRen Sie eine groe Auswahl an
kontrolliert biologischen Lebensmitteln, Naturkosmetik
und okologischen Drogeriewaren. Dabei legen wir groRen
Wert auf die Zusammenarbeit mit regionalen Erzeugern.

Gerne stehen wir Thnen vor Ort beratend zur Seite.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Einzelne Angebote nicht in allen teil-
nehmenden Mérkten verfiigbar. Irrtum
und Druckfehler vorbehalten. Abgabe

BIO-ANGEBOTE GULTIG VON MITTWOCH, 06.07. BIS DIENSTAG, 19.07.2022

nur in handelstiblichen Mengen und nur

solange Vorrat reicht.

[ www.blauer-engel.de/uz195 ]

Alle Preisangaben in Euro. V.i.S.d.P. und

Dieses Druckerzeugnis ist mit

Herausgeber ist die dennree GmbH, ver-

dem Blauen Engel zertifiziert!

treten durch den Geschéftsfiihrer Thomas
Greim, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen.





