MITTWOCH, 07.12. - SAMSTAG, 17.12.2022

" Quhine
Averdpgeil

Rezeptinspirationen
und mehr entdecken

DENNREE

Feine Bio-Oblaten-
Lebkuchen

verschiedene Sorten, nach traditioneller
Rezeptur hergestellt, fiir weihnachtlich-
stiRe Genussmomente*

140 g /200 g (1 kg=21,36/14,95)

-

Bio-Paprika

griin, gelb oder rot,
aus Spanien, HKL I

jelkg

THISE MEJERI
Bio-Weihnachtskase

Spezialitat aus Danemark, nur zur Zeit der
Winter-Sonnwende hergestellt, 10 Monate
hohlengereift, zartschmelzende Textur, mit
mikrobiellem Lab, 50 % Fett . Tr.

SHOTI MAA

Ayurvedischer
2% Bio-Tee

verschiedene Sorten, auRergewohnliche
und von Themen des Alltags inspirierte
Gewdirztee-Mischungen*

100 g (1 kg=21,90)

3 .
e

je Packung (12 /16 Beutel) (1 kg=71,88)

* ohne Deko



VORTEILS
PREIS

DIESE WOCHE
Mi 07.12.-Di13.12.

Unsere Obst- & Gemuseangebote

aus Osterreich

1kg

Netz aus 100 %

- 2 Zellulose
Bio-Karfiol

aus Italien

Stiick

Bio-Orangen

lose oder im Zellulosenetz, aus Italien,
Spanien oder Griechenland, HKL Il

jelkg

L]
Bio-
L] L]
Radicchio (%
rund oder Sorte Treviso, ° ° N
aus ltalien Bio-Maracuja
jelkg violett oder gelb, aus

Spanien oder Kolumbien

100 g (1 kg=17,90)

NACHSTE WOCHE
[ )
Mi14.12.-Sa 17.12. |
Neue Angebote. Die besten

Vorbeischauen lohnt sich! tagesaktuellen

Preise fiir Sjel
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& SED

# denns.
. biomarkt, a¢

¢




SalzburgMilch y, (

v
B1 Premium
Skyr Natur

.. proteinreich &

SALZBURG MILCH

Bio-Premium-
Skyr Natur

aus osterreichischer Bio-Heumilch
schonend hergestellt, proteinreiche
Grundlage fiir Mislis, als Dip oder
fettarmer Snack fiir zwischendurch

400 g (1kg=3,98)

e
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PROVAMEL

Bio-Soja-Joghurt-
oder -Topfenalternative

verschiedene Sorten, hochwertiger Protein-
lieferant, als Dessert, fiir Saucen oder Dips,
zuckerfrei und vegan

je 400 g (1kg=4,23)

Lt 4
Bioland
SOBBEKE
Bio-Naturjoghurt

mild, mit probiotischen Milchs&ure-
ABC-Kulturen, cremig geriihrt, 3,8 % Fett

500 g (1kg=2,98) | + 0,17 Pfand

NATURLI'

Vegane Butter-
Alternative

als Block oder streichzart, mit Raps-,
Kokos-, Mandeldl und Sheabutter,

ohne Palmfett, laktose- und glutenfrei,

vegan

200 g /225 g (1 kg=8,50/7,56)

VOELKEL

Glutenfreier
Bio-Hafer-Drink

mild im Geschmack, cremige
Konsistenz, ohne Zuckerzusatz, vegan

0,75l (11=2,39) | + 0,18 Pfand

ZUGER FRISCHKASE

ein Muss furr Tiramisu, Kuchen oder andere
traumhafte Nachspeisen, mind. 80 % Fett i. Tr.

250 g (1 kg=10,36)

VORTEILS-

VELIKE!

Frischer Bio-
Haferdrink Natur

vegane Alternative zu Milch, in der
praktischen Glas-Mehrweg-Flasche, vegan

11|+0,17 Pfand

PONTE REALE

Bio-Mozzarella di
Bufala Campana D.O.P.

original italienischer Pasta-Filata-Kése
aus Biiffelmilch, aromatisch-frisch, mit
tierischem Lab, mind. 52 % Fett i. Tr.

308 g (Abtropfgewicht 125 g)
(Lkg=19,92)



auf Apfelrotkraut mit Gnocchi

ZUTATEN
FUR 4 PERSONEN

350 g dennree Tiefkihl-
Apfelrotkraut

3 Sternanis

6 EL Rotwein

Meersalz und Pfeffer

1 Genussland Osterreich
Entenbrustfilet

4 EL Butter

1 Orange, gepresst

3 Zweige Thymian

3 EL Orangenmarmelade
2 Granatapfel

400 g kleine Pasta Nuova Gnocchi

Weitere Rezeptkreationen
und Inspirationen fiir Ihre
Festtage finden Sie in
unserer Broschiire
»Zeit fiir Genuss*, die im
Markt fiir Sie ausliegt.
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GENUSSLAND OSTERREICH

* Bio-Entenbrustfilet

S:L tiefgefroren, ca. 250 g
100 g (1 kg =35,90)

‘D
1,12,20,22 o L *

%

Apfelrotkraut mit Sternanis in einen Topf
geben und erwarmen. Sobald es kochelt,
mit 3 EL Rotwein abldoschen, beiseitestellen
und warm halten.

ZUBEREITUNG

Entenbrustfilet waschen, trocken tupfen

und von beiden Seiten salzen und pfeffern.

2 EL Butter in einer gusseisernen Pfanne
auflésen und das Entenbrustfilet bei mittlerer
Hitze von beiden Seiten etwa 4 bis 5 Min.
anbraten. Entenbrust aus der Pfanne neh-
men, in Alufolie wickeln und in der oberen
Halfte des Backofens bei 170 °C fiir 12 bis 15
Min. garen.

Wahrenddessen Orange pressen und den
Saft mit dem restlichen Rotwein und 2 EL
Orangenmarmelade in die Pfanne zum
Bratensatz geben. Thymian hinzufligen und
alles aufkochen lassen. Kerne aus dem
Granatapfel l6sen, in die Sauce geben und
etwa 4 Min. mitkocheln. Sauce mit Salz und
Pfeffer abschmecken und warm halten.

GENUSSLAND OSTERREICH

% Bio-Entenkeule

tiefgefroren, ca. 440 g, 2 Stiick
100 g (1 kg =18,90)

Restliche Butter in einer Pfanne schmelzen
und Gnocchi darin von allen Seiten goldbraun
anbraten. Entenbrust aus dem Ofen nehmen,
die Hautseite mit 1 EL Orangenmarmelade
bestreichen und in der geschlossenen Alufolie
weitere 5 Min. ruhen lassen. Anschliefiend in
Streifen schneiden.

Rotkraut ohne Sternanis auf den Teller geben
und darauf die Entenbruststreifen legen.
Thymian aus der Sauce nehmen und diese
uber die Entenbruststreifen traufeln.

Gnocchi dazugeben und genielien.

Bis 14.12. noch

Weihnachtsspezialitéiten vorbestellen,

Bestellschein jm Markt ausfiillen.

Die Abholung erfolgt im
Denns BioMarkt Ihrer Wahl.




Nnturlund

BIO MARE

Geraucherte
Bio-Forellenfilets

mit Meersalz verfeinert, im Steinofen
Uber Buchenholz gerduchert

125 g (1 kg=47,92)

PASTA NUOVA

Frische Bio-Gnocchi

aus Erdapfeln und Hartweizengriel}, nach
original italienischem Familienrezept
hergestellt, schnell zubereitet, vegan

350 g (1kg=5,69)

MORUBEL
'_-'.-—--

MORUBEL

% Bio-Meeres-
friichtemischung

mit Garnelen, Muscheln und Lachs,
aus anerkannt 6kologischer Aquakultur

300 g (1 kg=18,30)

PASTA NUOVA

Bio-Linsen- oder
glutenfreie -Gnocchi

frische Teigwaren aus Erdapfeln und
Linsenmehl oder Mais-Polenta, vegan

je 350 g (1kg=17,40)

% * auf alle Bio-Tiefkiihl-
Gemiise von dennree *

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

Abb. 3hnlich

SONNBERG

Bio-Kalbsrollbraten

zartes Kalbsfleisch, vom Hals, gerollt,
ca. 1-kg-Stiick, im Backofen langsam
mit Rosmarin und Thymian schmoren

100 g (1 kg=29,90)

Spinat-Cashew-Ri |

it e Blatispin
und knackigen Cashewd

SOTO

Vegane Bio-
Teigrolichen

verschiedene Sorten, mit ausgewahltem
Gemiise verfeinert, in wenigen Minuten
zubereitet

180 g/200 g (1 kg =13,83/12,45)

v SOTO
t.\ L )&)

it raffininrier Curry-Note / %)
- im Dinkeitnig - cLx

SOTO

Bio-Samosas
India

gefiillte vegetarische Teigspezialitéat,
mit feinen Kartoffelwirfeln, zarten
Erbsen und einer kostlich-raffinierten
Curry-Mischung

250 g (1 kg=11,96)



Bioland
HOOIDAMMER b
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Bio-Triiffelkase Bioland o
io-Edler

niederlandische Schnittkdsezubereitung mit SOBBEKE Weisser Pistazie
italienischem Triiffel, nussig-aromatisch, . " =
4-6 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Blo-GI‘lenkenschmled dsterreichische Weichkasezubereitung,

Lab, mind. 50 % Fetti. Tr. - Y ek
Schnittkdse mit wiirzig-aromatischem e IR RIS e

100 g (1 kg=25,90) . Geschmack, mit Rotkultur und Krautersud edelschimmelogereift,. mit mikrobiellem
affiniert, 7 Wochen rindengereift, mit mikro- Lab, mind. 50 % Fett i. Tr.
biellem Lab, laktosefrei, mind. 50 % Fetti. Tr 100 g (1 kg=22,90)

100 g (1 kg=19,90)

Mianauce i ]
Tt ¥ Grillsauce Yy By
hai Mango - 1 anfeuer _ ] BIOPLANETE

HIAMAERD T

3 BIO PLANETE (BiC B. ol. ..I
gg Dtmabie Mg it iphy | Io- Iveno

=
Olivenal W ; q
b evira fruchtig, nativ extra,

SCHNITZER

SANCHON 3 vielseitig einsetzbar,
Gllltenfreie B. G .“ ‘..M' fir Salat-Dressings,
10=CGriltsau = zum Kochen und Ver-
Bio-Backwaren 2 Saec

feinern von Gerichten

verschiedene Sorten, von
fruchtig bis scharf, fir feinsten
Grill-Genuss - auch im Winter

verschiedene aufbackbare Sorten,
aromatisch und mild im Geschmack,
vielseitig verwendbar

250 g-400 g (1 kg=13,96-8,73) iﬁ’

1l

je210 ml (11=11,86)

]
—
—
W
—

MRAITHRGE

“ Hilhner-
fond

W EHT

Naturland

BIOMETZGEREI PICHLER

, OKOTAL i
Bio-Fond Bio-Suppe

L] L]
Bio-Eintopf ,
verschiedene Sorten, von Gemiise tiber verschiedene Sorten, ohne zugesetzten
Fisch bis zu Fleisch, die perfekte Basis verschiedene Sorten, rein Zucker und Palmol, ideal als Vorspeise
fur alle Saucen und Brithen vegetarisch, ohne Hefezusatz oder als warmendes Hauptgericht

NATUR COMPAGNIE

je350 ml (11=7,97) je 400 g (1kg=4,48) 37 g- 63 g (1kg=34,86-20,48)



. DINKEL
| SCHOKO-COOKIES
VOLLKORN

LANDGARTEN

Bio-Knabber-Snack

SOMMER & CO.

Bio-Gebackvariationen
Nisse, Kerne oder Friichte, teils schokoliert,
verschiedene siiBe oder herzhafte Sorten verschiedene Sorten, stiR oder herzhaft, ideal

fiir die kleinen Genuss-Momente zwischendurch

100 g/150 g (1 kg=19,90/13,27) m
- ' # Lo

50g/70 g (1 kg=39,80/28,43)

DE RIT

Bio-Knabberei KIKERERWTEN,CHPS  ——~ /R
- ERE Hoes M
@fc.dce.:?ﬁfs aihs,  KIKKERERWTEN,CHIPS

B o7 Chickpes Crisps —W X ﬁ&vtewwm -
——_ Chips de pais & ches,
¥ Chickpez Crisps

verschiedene Sorten, locker-knusprig und
schonend gebacken, aus weiften Bohnen,
Erbsen oder Kichererbsen, verfeinert mit
aromatischen Gewiirzen

70 g/ 75 g (1kg=35,57/33,20) H

DENNREE

in der Schale gerostet,
als knackiger Snack fiir
zwischendurch

330 g (1 kg=6,94)

ACAPULCO AX
Bio-Tortilla-Chips

verschiedene Sorten, knusprige,
goldgelbe Maischips, verfeinert mit
Gewdirzen, schmecken pur oder zu
einem wiirzig-fruchtigen Salsa-Dip

je 125 g (1kg=10,32)

Kennen Sie schon die Rapunzel
; Ea

FAIRWERTE?
Einer davon

- verbersert
Lwﬁmcﬁeoa«gwngm

Alle FAIRWERTE finden Sie unter
www.rapunzel.de/fairwerte

DENNREE

Bio-Studentenfutter

schneller Energiespender, kostliche Nussviel-
falt, gemixt mit sonnengereiften Sultaninen

250 g (1 kg=11,96)




Feingfer Sehekrgengs

Die Schoko-Aufstriche
von ,So Vegan So Fein“ bieten
fairen Genuss. Sie sind Fair Trade,
vegan, ohne Palmal und natdirlich
bio. Und auRerdem schmecken
sie so kostlich!

®
FAIRTRADE

SO VEGAN SO FEIN

Bio-Schoko-
Brotaufstrich

diverse vegane Sorten, cremig-
feiner Genuss, ohne Palmol

je 270 g (1 kg=12,19)

= 7
BIO KAFFEE MAMUEAKTUR

250 . =
» , »

' »
BIO-HOFBACKEREI MAURACHER V> (\ é@
Bio-Wurzelbaguette v .t

WHITE MONKEY
aus Weizenmehl, mit Haferflocken, BARISTA VOM BERG

Leinsamen und Sonnenblumenkernen °

verfeinert skotopia Bio-Kaffee Crema

o i oder -Espresso
OKOTOPIA verschiedene Sorten, gemahlen oder

a ganze Bohne, Rohkaffee von hochster
B|°'Tee Qualitat, frisch gerostet, fiir vollmundigen
lose, verschiedene, fair gehandelte falacattines
Gﬁltig vom 14.12. -17.12. Sorten, Tee-Spezialitaten fiir je 500 g (1kg=19,98)
entspannte Genussmomente
50 g/100 g (1 kg=79,80/39,90) — T =
barnhouse
bawﬂ?yse

BIO-HOFBACKEREI MAURACHER

Bio-Butter- Y =

[ ————_T

i
2
)

Christstollen BARNHOUSE
BARNHOUSE
traditionell in Handarbeit gefertigt, g Bio_cornflakes
mit Orangeat, Zitronat und frisch Bl°'KrU|‘Chy Jov Cocoa
i ¥ i traditionell lzt und k i
geriebenen Haselnlissen verfeinert VAR s 0 e et kel p i e el ReTs raditionell gewalzt und knusprig
s : e gerostet, ohne Zuckerzusatz
350 g (1 kg=25,69) Miislis und Porridge, palmolfrei, vegan

375 g (1kg=6,64
375 g (1kg=7,97) A )



Wein dea Monota

Ziel des Weingutes Kirchberghof ist es,

mit Ausdauer, hdndischer Selektion der
Trauben und dem Geftihl fir Natur und
Schonheit Weine zu schaffen, die den
hohen Anspriichen der Wein- und Sekt-
genieRer*innen von heute gerecht werden.

als Aperitif und natirlich zum AnstoRen

T 1 Passt zu Vorspeisen, Fischgerichten,
an Feiertagen. i

¢ E}W/

JFAM )
RITTSTEUER II

WEINGUT KIRCHBERGHOF .‘ e

Bio-Sekt
Primus Cuvée

cremig, filliger Geschmack, Nuancen von
reifen Apfeln und Birnen, feine Perlage

¥ |

0,751 (11=9,99)

WEINGUT SCHNABL

Osterreichischer

CEVICO

L] L]
Bio-Landwei Bio-Frizzante
= 66
N ,»Colle del Gelso
verschiedene Sorten, trocken, i Bes Sy m—c
die passenden Begleiter zu jedem } HNABL italienischer §chaumwe!n in 2 Sorten,
B s i 2 HNABL ffrovee trocken: Rosé (aus Sangiovese-Trauben,

fruchtig-frisch) oder Bianco (aus Trebbiano-

jell@i=250) | +0,30 Pfand Trauben, harmonisch und elegant)

TUMER VELTURER i

[r—— EII . je 0,751 (11=5,32)

—_—
00G'S LOVE

ST FOR FLIN L HURDE

DOG'S LOVE ©

. HD STRFPES DOC)S LOVF

FUNE KosT sORFNINE 1USTDE

WEITRA BRAU

Hadmar

Bio-Bier

untergariges Vollbier, fruchtig-

Mg RED auf ausgewahlte Artikel
0,5 (11=298) | +0,09 Pfand von DOg’S Love

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
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g Yollmilch

| Lebkuchenherzen
Lebiuchen mt Kirschiifug

R e s

w125g

auf ausgewadhlte
Bio-WeihnachtssiiBwaren

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
Nur in teilnehmenden Mérkten.

=

| Salzkaramell

Sife COCOA
Weihnachtsgriile
ZOTTER

Bio-Schokoladen-
Spezialitat

verschiedene feine Sorten, von nussig bis
leicht herb, zum Verschenken oder selbst
GenielRen

& Salz, gestiRt m
milch-, gluten-u

je 50 g (1 kg=49,80)

je 70 g (1kg=42,71)

e

('II oe vera

Grpercrems

m L]l'l'[

STYX NATURCOSMETIC

Korpercreme

verschiedene hautfreundliche Sorten, mit
zertifizierten Inhaltsstoffen, fiir intensive
Feuchtigkeit und reichhaltige Pflege

j© 200 ml (11=49,95)

Bio-Rohkost-
Schokolade

2 Sorten: Kokos oder Weilke Tafel mit Pistazie

VOELKEL

Bio-Punsch

verschiedene Sorten, mit oder ohne
Alkohol, fiir eine wohltuend-warme
Auszeit an kalten Tagen

je 0,75 l(11=3,99) | + 0,18 Pfand

AW i
-

KERZENFARM HAHN

Hurricane-Duftkerze

3 Sorten: Weihnachtsduft, Apfel-Orange-Zimt
oder Apfel-Zimt, nicht schmelzender Wachs-

it Kokosbliitenzucker, mantel mit Duftdl, der nach dem Entziinden

nd sojafrei des Teelichts seinen Duft entfaltet
je Stiick
= Gegen Zeichen =
tavera
!f{li'.f‘t?_m RATURKDIMETIR

BIO

{EUTRAL

GESICHTSCREME
NTEHSTY

BLEEPING CREAM

aube

auf ausgewihlte Gesichtspflege-
produkte von lavera

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
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b “VL Mbm Die Geschaftsleitung von Sonett steht
voll und ganz hinter dem Nachhaltig-
keitsgedanken. Von links nach rechts:

Oliver Grof’, Rebecca Kramer, Kerstin
Mit Konsequenz und Uberzeugung entwickelt Sonett seit Schramm und Andreas Roth.

Uber 40 Jahren Mittel zum Waschen und Reinigen, die das

Wasser als Trager alles Lebendigen schiitzen. Als Ende der O
60er Jahre in Deutschland die Flisse liberschaumten, ent-

wickelte Johannes Schnorr eine neue Art des Waschens,

bei dem die Rohstoffe sparsam eingesetzt werden und

alle Inhaltsstoffe zu 100 % biologisch abbaubar sind.

Alle Sonett-Produkte sind frei von Enzymen, petrochemi-

schen Tensiden, synthetischen Diiften, Farbstoffen und

Konservierungsmitteln.

o

Die in den Produkten eingesetzten Ole stammen aus-
schlieBlich aus kontrolliert biologischem Anbau und
werden nur mit reinen dtherischen Olen beduftet.

Das Verstandnis von Nachhaltigkeit geht bei Sonett
iiber die reine Okologie hinaus. So wird das Unterneh-
men, wie auch die Abteilungen, partnerschaftlich gefiihrt.

Schon vor Jahren wurde das Unternehmen Sonett der
gleichnamigen gemeinnitzigen Stiftung libertragen und
ist somit weder verkauf- noch vererbbar. 2022 wurde
Sonett der Deutsche Nachhaltigkeitspreis verliehen.
Das Unternehmen ging als Sieger im ,, Transformations-
feld Gesellschaft“ hervor. Die Jury wiirdigte dabei die
vielfaltigen Bestrebungen von Sonett fiir eine gesellschaft- A
liche Transformation hin zu mehr Nachhaltigkeit. auf ausgewahlte Produkte von Sonett

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
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o
N I I E Es geht weiter:
Angebote fur
Fr16.12. & Sa17.12.

WOCHENENDE! ...

Gultig: Fr 09.12. & Sa 10.12. biomarkt.at

Nur solange der Vorrat reicht.

Naturland

DENNREE

Bio-Camembert

naturgereifter Weichkase mit feiner
Edelschimmelrinde, mit mikrobiellem Lab,
60 % Fetti. Tr.

150 g (1 kg=8,00)

Bio-Grapefruit 9 Stuck

aus Spanien

Stiick

34xin 6sterreich - auch ganzin lhrer Nahe! :
Auf unserer Homepage finden Sie alle unsere Markte ’/"\ .(3;05\

mit ihren Offnungszeiten.

aus nachhalti
bewirtschafteten Waldem

und kontrollierten Quellen AT-BIO-501

Melden Sie sich flir unseren Newsletter an und erhalten e PEFC Unsere Handelstghe

PEFC/04-31-1494 www.pefc.de mit biologischen

Sie unser Flugblatt jede Woche automatisch per E-Mail! ' Eruie B
www.denns-biomarkt.at | [[3(5)

Osterreich zertifiziert.

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in handelsiiblichen Mengen und nur solange Vorrat reicht. Alle Preisangaben in Euro. Postentgelt bezahlt.
Dieses Druckerzeugnis ist mit dem Blauen Engel ausgezeichnet. V.i.S.d.P. und Herausgeber dieser Ausgabe ist die dennree Naturkost GmbH, vertreten durch die Geschaftsfiihrerin Mareike Nossol, Taborstr. 13/4, A-1020 Wien.




